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Offre de mission Service Civique 

Aide à rompre l’isolement et à renforcer le lien social des ainés 
 

Où ? 
Au centre social de Léo, rue Peyrevidal, à Foix 

 

Présentation 

Le Centre social Léo Lagrange de Foix est un centre social associatif qui propose une restauration, des hébergements et 

un panel d'activités socio-culturelles, accessible à tous⸱tes. Le Léo coordonne Comme au Restau et des ateliers réguliers 
pour lutter contre l'isolement, ainsi que des activités pour animer le quartier. 

 

Objectif citoyen 
Créer du lien social. Lutter contre l'isolement des personnes âgées. 

 

Date de début  

15 mai 2022 – 6 mois – 24h/ semaine 

 

Missions 
 

Tu seras impliqué.e sur les 3 actions du centre social : comme au resto, Mona lisa et la Maison de Projet. 

Les activités que tu effectueras consistent à : 

 

 Participer à la livraison des repas (2 fois par semaine) 

 Créer du lien avec les personnes âgées 

 Être en lien avec les autres livreur.ses 

 Prendre part au déroulé des ateliers (un jeudi par mois) 

 Appuyer l'accueil de la Maison de Projet 

 Etre force de propositions en proposant des activités  
 

Tu seras accompagné.e tout au long de ta mission et participeras obligatoirement à 2 journées de formation civique et 

citoyenne et auras la possibilité de passer ton PSC1. 

 

 

Indemnisation 
 473,04 € versé par l’Etat (+ majoration sur critères sociaux) 

 107,58 € versé par l’organisme d’accueil 

 

 

Contact  

Vanessa LEFRERE- référente service civique 

service.civique@laligue09.org – 07 68 26 36 15 
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